Ríe
Perdona
Relájate
Pide ayuda
Haz un favor
Delega tareas
Expresa lo tuyo
Rompe un hábito
Haz una caminata
Sal a correr
Pinta un cuadro. Sonríe a tu hijo
Permítete brillar. Mira fotos viejas
Lee un buen libro. Canta en la ducha
Escucha a un amigo. Acepta un cumplido
Ayuda a un anciano. Cumple con tus promesas
Termina un proyecto deseado
Sé niño otra vez. Escucha la naturaleza
Muestra tu felicidad. Escribe en tu diario
Trátate como a un amigo. Ama a los animales
Haz un álbum familiar. Date un baño prolongado
Por hoy no te preocupes. Deja que alguien te ayude
Mira una flor con atención. Pierde un poco de tiempo
Apaga el televisor y habla. Escucha tu música preferida
Aprende algo que siempre deseaste
Llama a tus amigos por teléfono. Haz un pequeño cambio en tu vida
Haz una lista de las cosas que haces bien. Ve a la biblioteca y escucha el silencio
Cierra los ojos e imagina las olas de la playa. Hazle sentir bienvenido a alguien
Dile a las personas amadas cuánto las quieres
Dale un nombre a una estrella
Sepas que no estás solo
Piensa en lo que tienes
Hazte un regalo
Planifica un viaje
Respira profundo
Cultiva el amor

POR ÚLTIMO... SONRÍE 
(tomado de internet de autor desconocido)
 

 

 

Escribe los imperativos que aparecen en el arbolito en la tabla que aparece aquí debajo. 

 

	VERBOS EN INFINITIVO PRESENTES EN EL ÁRBOL DE NAVIDAD
	IMPERATIVO INFORMAL (TÚ)
	NEGATIVO

	REIR 
	ríe
	No rías

	PERDONAR 
	perdona
	 

	RELAJAR(SE) tú
	 
	 

	PEDIR ayuda
	 
	 

	HACER un favor
	 
	 

	DELEGAR ideas
	 
	 

	EXPRESAR lo tuyo
	 
	 

	ROMPER un hábito
	 
	 

	HACER una caminata
	 
	 

	SALIR a correr
	 
	No salgas

	PINTAR un cuadro
	 
	 

	SONREIR a tu hijo
	 
	 

	PERMITIR(TE) brillar
	 
	 

	MIRAR fotos viejas
	 
	 

	LEER un buen libro
	 
	

	CANTAR en la ducha
	 
	 

	ESCUCHAR a un amigo
	 
	 

	ACEPTAR un cumplido
	 
	 

	AYUDAR a un anciano
	 
	 

	CUMPLIR con tus promesas
	 
	 

	TERMINAR un proyecto deseado
	 
	 

	SER un niño otra vez
	 
	

	ESCUCHAR la naturaleza
	 
	 

	MOSTRAR tu felicidad
	 
	 

	ESCRIBIR un diario
	 
	 

	TRATAR(TE) como un amigo
	 
	 

	AMAR a los animales
	 
	 

	HACER un álbum familiar
	 
	

	DAR(TE) un baño prolongado
	 
	 

	DEJAR que alguien te ayude
	 
	 

	PREOCUPARSE 
	
	

	MIRAR una flor
	 
	 

	PERDER un poco de tiempo
	 
	 

	APAGAR el televisor
	 
	 

	HABLA
	 
	 

	ESCUCHAR tu música preferida
	 
	 

	APRENDER algo
	 
	 

	LLAMAR a tus amigos
	 
	 

	HACER un pequeño cambio
	 
	 

	HACER una lista
	 
	 

	IR a la biblioteca
	 
	

	ESCUCHA el silencio
	 
	

	CERRAR los ojos
	 
	

	IMAGINAR las olas
	 
	

	HACER SENTIR
	 
	

	DECIR(LE) que lo quieres
	 
	

	DAR(LE) un nombre
	 
	

	PENSAR en lo que tienes
	 
	

	SABER que no estás sólo
	sepas
	

	HACER(TE) un regalo
	 
	

	PLANIFICAR un viaje
	 
	 

	RESPIRAR profundo
	 
	 

	CULTIVAR el amor
	 
	 

	SONREÍR
	 
	 


 

II - CONFECCIÓN DE TARJETAS DE FELICITACIONES PARA LA NAVIDAD

Si te gusta la idea, puedes después, junto con tus compañeros y con ayuda del profesor, confeccionar unas tarjetas donde coloques los imperativos. Si quieres emplearlo en las próximas

navidades, puedes añadirle frases como: ¡Que lo pases muy bien! ¡Que tengas unas Felices Pascuas y un próspero Año Nuevo! u otras similares, para dárselas como regalo a alguien querido o simplemente exhibirlo después en la pared del aula o de la escuela. Te sugiero que trates de escuchar y ver la letra de la canción "Felicidad" de Gloria Estefan (Disco Abriendo Puertas") antes de preparar la tarjeta. 

 

- - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - 

 

Sugerencia de trabajo adicional para el profesor o profesora: Si lo estima conveniente, después que los alumnos hayan completado la lista de imperativos, usted puede pegar en una pared de la sala y a una cierta distancia de ellos, esta otra versión del arbolito pero con los verbos en forma formal. Los alumnos para revisar sus producciones, es decir, los imperativos colocados en la tabla en forma formal, tendrán que ir hasta la pared para visualizar el árbol y después ir hasta el lugar donde está su lista, o sea, usando sólo la memoria, sin escribir por el camino. De esa forma será estimulada la memoria a corto plazo y la capacidad de procesamiento de los alumnos,

 

Ría
Perdone
Relájese
Pida ayuda
Haga un favor

Delegue tareas
Exprese lo suyo
Rompa un hábito 

Haga una caminata
Salga a correr
Pinte un cuadro. Sonría a su hijo
Permítase brillar. Mire fotos viejas
Lea un buen libro. Cante en la ducha
Escuche a un amigo. Acepte un cumplido
Ayude a un anciano. Cumple con tus promesas
Termine un proyecto
Sea un niño otra vez. Escuche a la naturaleza
Trátese como a un amigo. Ame a los animales
Haga un álbum familiar. Dese un baño prolongado
Por hoy no se preocupe. Deje que alguien le ayude
Mire una flor con atención. Pierda un poco de tiempo
Apague el televisor y hable. Escuche su música preferida
Aprenda algo que siempre deseó
Llame a sus amigos por teléfono. Haga un pequeño cambio en su vida
Haga una lista de cosas que hace bien. Vaya a la biblioteca y escuche el silencio
Cierre los ojos e imagine las olas de la playa. Hágale sentirse bienvenido a alguien
Dígale a las personas amadas cuánto las quiere 
Déle un nombre a una estrella
Sepa que no está solo
Piense en lo que tiene
Hágase un regalo

Planifique un viaje
Respire profundo
Cultive el amor
POR ÚLTIMO... SONRÍA...
 

 

preparado por Gonzalo Abio, 2003.
